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Du far mer

Klimatsmart KRAV-fisk

Utslapp av vaxthusgaser fran 400 gr torskblock

En jamforelse mellan KRAV-godkanda torskblock och
genomsnittliga block
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Sammanfattning

KRAYV har i samarbete med SIK - Institutet for livsmedel och bioteknik, handeln och fiskeforetag
undersokt i vilken utstrackning det har betydelse for klimatet om konsumenten valjer KRAV-markta
torskblock, eller inte.

Ett 400 grams KRAV-torsk block har fran det att det fiskats till dess det fraktats till butikens centrallager
sléppt ut cirka 0,6 kg koldioxid medan ett torskblock som inte ar miljomarkt i genomsnitt slépper ut cirka
1,3 kg koldioxid. Ungefar hélften av alla torskblock som séljs i Sverige slapper ut dtminstone 1,7 kg
koldioxid.

Omréknat som utslépp i kg koldioxid per kg produkt blir utslappen fér KRAV-torsken cirka 1,5 kg
koldioxid per kg torskblock, for genomsnittsblocket 3,3 kg koldioxid per kg torskblock och for det
vanligaste blocket 4,3 kg koldioxid per kg torskblock. Aven om man teoretiskt raknar pa vad utslappet
fran KRAV-markt torsk skulle kunna vara i ett varsta fall, sa ar den anda 40% mer klimatsmart &n
genomsnittstorsken.

Detta innebér att om alla svenskar bara kopte KRAV-markta torskblock, sa skulle vi spara nastan 4 000
ton koldioxid, vilket i sin tur motsvarar utslappen fran cirka 1 300 bilar. Merkostnaden for konsumenten
for att valja miljomarkt torsk bedéms vara hogst 2 kronor per torskblock eller 5 kronor per kilo.

| de flesta fall &r det fisket i sig som star for den storsta delen av klimatpaverkan. Denna kan minskas
genom att fisket bara sker pa hallbara bestand, for da minskar motortiden per kilo fangad fisk. Inom fisket
ger dven kylmedierna en betydande klimatpaverkan. Sedan arsskiftet staller KRAV krav pa en hogsta
bransleanvéandning, samtidigt som de farliga typerna av kylmedier forbjuds ombord pa KRAV-batar.

Om foradlingen sker i lander dar elproduktionen har hog klimatpaverkan, sa far foradlingen ocksa stor
betydelse. Sa &r fallet t ex med den fisk som skeppas till Kina for filetering och packning. For den fisk
som fileteras och packas i Norge ar dock klimatpaverkan fran foradlingen Iag.

Klimatpaverkan fran transporter far betydelse forst nar transporten blir mycket Iang, t ex fram och ater till
Kina, eller i fallet med Hoki, transport fran andra sidan jorden. Att transporten sker dieseldrivna
fryscontainrar drar upp paverkan.

KRAV-markt fisk kommer garanterat fran hallbara fisken. Hallbarheten bedéms av experter i en 6ppen
process som alla kan kommentera. Alla fiskefartyg granskas av certifieringsorgan som KRAV har avtal
med. Det ar tydligt att svenskarna uppskattar den KRAV-maérkta fisken. 2008 dkade foérsaljningen med
cirka 60% och 2009 tkade den med 126%.
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Summary

KRAYV, in partnership with SIK (Swedish Institute for Food and Biotechnology), the retail food
sector and fishing companies, investigated the effects on the climate of choosing KRAV-Ilabelled
cod compared with conventional atlantic cod (Gadus morhua).

From the time it is caught until it has been transported to the central warehouse of the
supermarket, a 400 gram pack of KRAV cod gives rise to emissions of approximately. 0.6 kg
carbon dioxide, while the average pack of cod that is not environmentally labelled emits approx.
1.3 kg. Around half of all the packs of cod sold in Sweden give rise to emissions of at least 1.7 kg
carbon dioxide. Converted to kg carbon dioxide per kg product, the emissions for the KRAV cod
are approx. 1.5 kg carbon dioxide per kg, for the average cod 3.3 kg carbon dioxide per kg and
for the most common cod 4.3 kg carbon dioxide per kg.

Even with the worst case scenario of emissions for KRAV-labelled cod, it is still 40% more
climate smart than the average cod. This means that if all Swedes only bought KRAV-labelled
packs of cod, we would save almost 4 000 tons of carbon dioxide, which is equivalent to the
emissions from around 1 300 cars. The additional cost to the consumer of choosing KRAV or
MSC certified cod is estimated to be SEK 2 per pack or SEK 5 per kg.

In most cases, it is the actual fishing that contributes the greatest proportion of the climate
impact. This can be decreased by only fishing in sustainable stocks, since this decreases the
engine running time per kg caught fish. Within fishing, the refrigerant used also has a significant
climate impact. Since the start of this year, KRAV has placed a limit on maximum fuel
consumption and has banned the most dangerous types of refrigerants on KRAV certified vessels.

If processing is carried out in countries where electricity production has a high climate impact, it
can also make a major contribution. This is the case if fish are shipped to China for filleting and
packaging. Fish filleted and packaged in Norway has a low climate impact from processing.

The climate impact of transport only becomes significant where the transport distance is very
long, e.g. to China and back or, in the case of hoki (Macruronus novaezelandiae), from the other
side of the world. Transporting fish in diesel-powered freezer containers drives up the impact
further.

KRAV-labelled fish is guaranteed to come from sustainable fisheries. The sustainability is
assessed by an expert panel in an open process where everyone can comment. All fishing vessels
are inspected by certification bodies that work under contract with KRAV. It is obvious that
Swedes appreciate KRAV-labelled fish, since sales increased by around 60% in 2008 and by
126% in 2009.
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1. Arbetsséatt och kéallor

Rapportens syfte

Syftet med rapporten &r att undersoka om det ar nagon betydande skillnad i klimatpaverkan om man
jamfor KRAV-certifierade fiskeprodukter med produkter som kan antas vara nagon slags genomsnittlig
produkt. Eller med andra ord; sparar konsumenten nagon klimatpaverkan genom att vélja KRAV-fisk, och
i s& fall hur mycket. Detta ar en intressant fraga eftersom KRAV nyligen genomfort regelférandringar i
syfte att minska klimatpaverkan fran KRAV-certifierat fiske.

Vi har valt torskblock som exempelprodukt eftersom det ar en produkt som ar tamligen lattillganglig for
konsumenter i hela Sverige. Det finns MSC-markta alternativ under enskilda varumarken, och dven under
flera av handelskedjornas egna eko-varumérken. Darmed blir det en verklig mojlighet for konsumenten att
valja. Sa hade inte varit fallet om vi valt en smalare eller mindre spridd produkt.

Den torskfisk som ar aktuell &r atlantisk torsk, Gadus morhua, som i dagligt tal helt enkelt kallas "torsk”.
Vi har ocksa tagit med nyzeelandsk hoki, Macruronus novaezelandiae.

Vi har velat jamfora klimatpaverkan av det aktiva valet att vilja KRAV med franvaron av detta val.
Konsumenten har givetvis andra grunder for sitt val (varumarkeslojalitet, pris, kampanjer), men for att
gora studien hanterlig sa kallar vi alternativet for genomsnittsblocket. Vi antar alltsa att konsumenten
istallet for att medvetet vélja KRAV, véljer torskblock pa mafa.

Viktiga forbehall vid livscykelanalyser

Denna rapport bygger pé data och angrepssatt som anvands nar man gor LCA (livscykelanalyser). Vi har
alltsd avsett att presentera uppgifter om hur mycket klimatpaverkan fran hela produktionen av torskblocket
ger, fran fisket via rensning, packning frysférvaring och transport. Aven om LCA kan synas ge tydliga
data, s& ar det viktigt att forsta att de granser som satts upp for att ratt kunna tolka informationen. Mer
uppgifter om exakta avgransningar finns i bilaga 1. Vi vill dock sarskilt lyfta fram foljande:

e Studien ar avgransad till klimatpaverkan. Det finns manga andra viktiga miljoaspekter. Hallbar
utveckling handlar dessutom om &nnu fler dimensioner. Men har jamfor vi endast klimatpaverkan.

e Studien har till syfte att ge en grov uppfattning om utslédppen. Den syftar inte till att ge detaljerade
data. Man bor forsta resultaten med en vardesiffra, till nods tva.

e Vi har tillampat massallokering av klimatpaverkan fran fisken. Det innebar att av den totala
klimatpaverkan som den hela fisken har landats, s har vi tillskrivit avrens (ben, fenor, inélvor,
mm) klimatpaverkan i forhallande till viktandel av fisken. For att massallokering ska fungera
maste avrenset tas till vara som t ex foder till fiskodlingar.

e Systemgranserna for studien ar fartyg till butikens centrallager, som antas ligga i Helsingborg.
Dvs vi raknar utslapp fran fartygets hela resa, all energianvandning vid foradling och samt utslapp
transport fram till centrallagret. Daremot raknar vi inte ev klimatpaverkan fran fiskens uppvaxt,
kedjornas interna transporter eller for konsumentens transport till och fran butiken. Ej heler
konsumentens tillagning. Vi har valt dessa grénser eftersom vi menar att skillnaden mellan KRAV
och annan fisk uppstar inom de granser vi har satt upp.

Livscykelns resultat uttrycks som ett visst antal kg CO.e (koldioxidekvivalenter) per kg produkt. I vissa
fall anger vi resultatet som antal kg CO.e per torskblock om 400 gram. Att ange klimatpaverkan som
CO.e, koldioxidekvivalenter, innebar att vi har raknat om klimatpaverkan fran gaser som kylmedier,
metan och lustgas till koldioxid.

Sidan 5 av 23



Samarbete med SIK och handeln

Den hdr rapporten har tagits fram i ett samarbete mellan KRAV, SIK - Institutet for Livsmedel och
Bioteknik AB, Domstein Sverige AB och handelskedjorna COOP, Axfood och ICA. SIK, handeln och
deras leverantorer har levererat underlag. KRAV ansvarar ensamt for rapportens sammanstéllning och
innehall, inklusive eventuella felaktigheter. Ansvarig forfattare pa KRAV &r Johan Cejie. Ansvarig for
underlagen fran SIK &r Friederike Ziegler.

Klimatprojektet

KRAV samarbetar med flera andra aktorer, bade i Sverige och Norge, inom projektet Klimatcertifiering
for Mat. De underlag som har tagits fram inom det projektet bildar en stor del av kunskapsbasen for
klimatpaverkan for fiske. P& projektets webbplats, www.klimatmarkningen.se, finns saval vetenskapliga
rapportering som de regeler som KRAV har anvént som utgangspunkt for vara nya fiskeregler.

Vad ar KRAV?

KRAV ér ett marke for den som medvetet vill vélja mat fran en hallbar produktion, fran en frisk jord. |
korthet innebar det naturlig odling utan kemiska bekdmpningsmedel, konstgddsel och GMO. Fiske och
annat nyttjande av naturens resurser sker pa naturens villkor. KRAV-mat innehaller bara naturliga
tillsatser. KRAV star dven for god djuromsorg, socialt ansvar och ett hallbart klimat. KRAV-market sitter
bara pa mat som kontrollerats av oberoende och ackerditerade certifieringsforetag.

Bakom KRAV-market star KRAV ekonomisk forening. Den ekonomiska foreningen drivs utan
vinstintresse och ags av 26 medlemmar. Se férteckningen av vara medlemmar pa
http://www.krav.se/sv/Om-KRAV/Fakta-om-KRAV/Organisation/Medlemmar/

KRAYV har funnits sedan 1985 och har i 25 ars tid, tillsammans med medlemmar, producenter och
konsumenter varit drivande for att skapa en ekologisk marknad i Sverige. Idag finns cirka 3600 KRAV-
lantbrukare och néstan elva procent av svensk jordbruksmark odlas enligt KRAVS regler.

L&s mer om krav: http://www.krav.se/Om-KRAV/Krav-market/
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2. Forsaljningen av torskblock i Sverige — ursprung, pris, mm

Ursprunget av torsk i svenska frysdiskar

For att fa sélja fisk maste den vara ursprungsmarkt. Livsmedelsverket kraver dock endast att det
sker pa nivan av FAOs fangstzoner. Fangstzon 27 innebér t ex Nordostatlanten, och innefattar
havsomraden som stracker sig fran Gibraltarsund via Gronland till Norges och Rysslands kuster,
inklusive Ostersjon*. Inom dessa granser finns ménga bestand av torsk. En del av dem &r rika och
valskétta (ex de flesta i Barents hav), andra har kollapsat eller &r pa gransen till att kollapsa (ex
de flesta i Skagerrak och Kattegatt).
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Figur 1: FAO:s fangstzon 27. Kélla; Svensk Fisk, www.svenskfisk.se/media/38622/fangst2.jpg

Det ar lagligt att fanga fisk inom de kvoter som forhandlas fram inom EU, och det tas upp torsk
aven fran mycket svaga bestand. Lagens niva av sparbarhet ger alltsa inte konsumenten nagon
vidare ledning nar det géller att vélja hallbart.

KRAVs regler kraver daremot betydligt battre sparbarhet. Fisken kan sparas minst ned till en
uppldsning pa 10 nautiska mil (ca 19 km), och pa forpackningen ska fangstplats anges. Modern
teknik medger dessutom att konsumenten far uppgift &ven om fakta som t ex fangsttid och/eller
vilket fartyg som tog upp fisken.

! www.svenskfisk.se/media/38622/fangst2.jpg
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Figur 2: M/S Statthav, ett av de KRAV-certifierade fartygen.

Det allra mesta av den frysta torsk som konsumeras i Sverige ar importerad. Merparten (86%) av
harstammar fran Norge (Tabell 1), dar det storsta fisket sker i havsomradet Barents hav.
Darutover importerar vi fran Danmark, inklusive Gronland (14%). Ovriga importkallor &r
forsumbara. Den totala importen 2008 uppgick till 7 865 ton torsk

Tabell 1. Import av torsk till Sverige ar 2008°

Ursprungsland ton/ar | Andel
Danmark 1114 |14 %
Island 4 0%
Nederlanderna 14 0%
Norge 6722 | 86%
Portugal 1 0%
Storbritannien & Nordirland | 10 0%
Totalt 7865 | 100.0%

2 http://www.ssd.sch.se/databaser/makro/ Koderna 03035210 (torsk av arten Gadus morhua, fryst) samt 03025010
(torsk av arten Gadus morhua, farsk eller kyld
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Ursprunget av det frysta torskblocket

Utifran inhamtade data pa forséljning av 400g frysta torskblock i de tre stora
detaljhandelskedjorna i Sverige kan vi konstatera att 400 g torskblock utgdr runt 2800 ton eller
36% av torsken som importeras. Uppgifterna ledde till vidare till foljande sammanséattning med
avseende pa produktionssatt, se Figur 3.

W Frystral via Kina

W Bottentral

B Langrev inkl kylmedel

W Odlad Norge (exkluderad)
M KRAV-certifierad (Langrev)
B Snurrevad

W Kustndra langrev

m Tralad Ostersjon (exkluderad)

Figur 3. Ursprung och fiskemetod for torskblock i svensk butik

Baserat pa cirkeldiagrammet ovan raknar vi alltsa med att torskblocket produceras enligt
fordelningen 52% frystral via Kina, 16% bottentral, 10% langrev med kylmedel, 7% odlad i
Norge, 6% KRAV-certifierat (Iangrev utan kylmedel), 5% snurrevad, 2% kustnara langrev och
2% tralad i Ostersjon. D& aktuella data for dstersjofiske samt odlad torsk inte finns tillgangliga
har vi valt att utelamna detta ur berdkningen. Det finns visserligen flera studier av odlad lax ifran
Norge, men torskodling skiljer sig med avseende pa fodersammanséttning, foderomvandling,
rymningar och dddlighet, och laxodling ar en mycket mer storskalig och optimerad verksamhet,
vilket medfor att odlad torsk idag med all sannolikhet ar mer resurskrédvande an odlad lax.

"Frystral via Kina” innebdr att fisken fiskas pa en plats (t ex utanfor Norge), fryses ned hel,
skeppas till Kina for handfiletering och paketering och sedan fryses ned igen och skeppas till
forséljning i t ex Sverige. Proceduren har miljofordelar eftersom handfileteringen ger hogre
utbyte, men ocksa nackdelar eftersom det &r en lang frystransport.

Priser patorskblock

Torsk, eller motsvarande fisk, i blockform, 400 gram &r en produkt som finns i de flesta dagligvarubutiker.
Priset ligger i allménhet mellan 35 och 40 kronor. Priset varierar med hansyn till butikskedja,
butikskoncept, kampanjer och segmentering. For att kunna jamféra KRAV-blocket i senare utvérdering
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vad galler pris har vi jamfort med ett ledande varumérke, som t ex findus och med butikskedjornas egna
varumérken pa kvalitetsniva, t ex COOP och COOP Anglamark.

Vi har funnit att prisskillnaden mellan det KRAV-mérkta torskblocket och Findus omérkta motsvarighet
ar noll kronor. Det KRAV-markta torskblocket kostar tva kronor mer an COOP:s egna varumarke.

Den har rapporten fokuserar alltsd konsumtionen, snarare an produktionen, av torsk.
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3. Klimatpaverkan fran torskblock med och utan miljoméarkning
Torskfiske

Torsk fiskas med olika fiskemetoder, bade passiva och aktiva. Ett exempel pa en passiv metod &r
langrev, dar betade krokar laggs ut i havet (de halls pa ratt niva i vattenmassan med sanken och
bojar) och lamnas dar, och halas in efter ca 16-18h. En aktiv metod &r bottentral, dar ett stort,
konformat nat dras efter en bat pa havshotten. Tralen halls éppen mha tralbord som separerar
oppningens tva kantsidor sa att fisken kan komma in. Bottentralning ar den vanligaste aktiva
fiskemetoden och langrevsfisket ar den viktigaste passiva metoden nar det galler
"torskblocksfisket”. Snurrevad ar ett fiskeredskap som nastan ser ut som en tral, men inte har
nagra tralbord och som ej dras framat langsmed botten som en bottentralen utan baten ror sig mer
i cirkel. Det anvandes i storre omfattning forr an idag, men finns ocksa med pa kartan 6ver fisken
som levererar torsk till torskblocksproduktion.

Traditionellt har torskfisket varit stort i Sverige med enorma fangster i Ostersjon under 70- och
80-talet. Bestanden i Ostersjon har dock gatt ned kraftigt, &ven om en svagt positiv trend kunnat
skonjas under de allra senaste aren. Bestandet i Barents hav anses idag vara barkraftigt nyttjat.
Flera fisken i regionen ar MSC- och KRAV-certifierade, vilket &r en stark indikation pa detta.
Detta ar mycket tack vare en gemensam insats fran Ryssland och Norge dar man fick bukt med
det tidigare omfattande svartfisket i omradet.

Medeltorskblocket jamfort med det miljomarkta

Utifran tillgangliga data och antaganden som gjorts, namnda ovan och i bilaga 1, bedéms
utslappen av vaxthusgaser for ett medeltorskblock pa 400g som kdps i butik i Sverige till 1,3 kg
C0,e/400g torsk, Figur 2.
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Figur 4. Utslapp av véxthusgaser for ett medeltorskblock kdpt i svensk butik [kg CO2e/400g torskblock].

Resultatet ar uppdelat pa bidraget fran de olika delstegen i produktionskedjan. Merparten av
utslappen harror fran anvandningen av diesel i fiskena, vilket man har sett i de allra flesta
livscykelanalyser av fiskprodukter baserade pa vildfangad fisk. Dieselanvandningen beror i sin
tur pa hur mycket fartyget maste resa och fiska for att fa upp en viss mang fisk. I ett valskott
bestand ar arbetstiden for motorn kortare, eftersom fisken helt enkelt star tatare. KRAV-reglerna
har lange kravt att bestandet ska var valskétt och att redskapen ska vara effektiva. Sedan
arsskiftet finns ocksa en maxgrans for dieselanvandningen pa 0,5 liter diesel per kg landad fisk. |
fallet ovan anvands dock bara runt 0,35 liter diesel per kg landad fisk.

Fiskberedningen ar relativt obetydande nar den sker i Norge pa grund av den vattenkraftsbaserade
elproduktionen i Norge, som ger laga klimatutslapp. Nar beredningen sker i Kina ger den ett
storre bidrag och det beror framst pa den kolkraftsbaserade elproduktionen dar. Den langa
transportern till och fran Kina bade i avstand och tid (transporten kraver omkring 80 dagars
dieseldriven kylning ombord pa fartyget) slar ocksa igenom och leder till att det &r denna kedja
som har hogst total klimatpaverkan av dem som inkluderats; 1,7 kg CO,e/400g torsk, denna kedja
representerar drygt halften av torskblocken pa den svenska marknaden.

| de fall kylmedel anvands ger dven dessa ett betydande bidrag till total klimatpaverkan. De

kylmedel som normalt anvands till sjoss ar sa kallade syntetiska kylmedel vilka nar de lacker ut
har en vaxthuseffekt som kan vara flera tusen ganger starkare &n koldioxid.. Och kylanlaggningar
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till sjoss lacker kylmedier. Framst for att miljon ar aggressiv och sliter hart pa rér och kopplingar,
men ocksa for att fartyget standigt utsatts for mekanisk paverkan. Lackage av kéldmedier kan
orsaka upp till 30% av klimatpaverkan fran fiske och ar darfor att jamféra med
dieselanvandningen. KRAV-reglerna kraver sedan arsskiftet att kylmedier ska vara sa kallade
naturliga kylmedier, oftast koldioxid eller ammoniak. Ammoniak har ndstan ingen
klimatpaverkan, men har andra nackdelar.

Awven fiskemetoden har betydelse for energidtgangen. Att dra en trél ldngs botten for att finga torsk kraver
mycket energi. Tralen bestar av ett mycket stort strutformat néat forsett med tyngder som slapas 6ver och
bitvis genom botten. Tralen vager en hel del i sig sjalv och sedan tillkommer fangsten liksom
bottenmaterial som féljer med. KRAV tillater inte bottentralning, och nastan all torsk i KRAV-mérkta
torskblock &r linfiskad.

Om en konsument valjer ett torskblock utan hansyn till miljomarkningar och i 6vrigt mer eller
mindre slumpvis kan vi alltsa sluta oss till att det blocket ger en klimatpaverkan om 1,3 kg CO.e
per 4009 block (eller omréknat, 3,3 kg CO2e per kg fisk). For medeltorskblocket &r det dock
svart att saga exakt hur stor del av paverkan som ska hanforas till olika delar av produktionen.
Eftersom vi vet att den viktigaste klimatpaverkan fran sjalva fisket galler bestandets halsa och de
tva doninerande markningarna, KRAV och MSC reglerar bestandet pa liknande vis, sa ar det
intressant att jamfora genomsnittsblocket med dessa tva fall. | dessa fall har vi detaljerade data
for hoki (MSC) som marknadsfors som ett alternativ till torsk, samt torsk (KRAV). Se figur 5.

Obs dock att fordelningen i stapeln "medeltorksblocket” endast ar teoretisk och alltsa inte kan
jamforas direkt med de andra. For en dversikt dver hur "medeltorskblocket” ska forstas, vanligen
se figur 4. Vanligen observera ocksa att skalan i figur 5 ar CO2e per kg fisk, inte CO2e per 400
gr block. Pa det viset far man en uppfattning om hur fisken kan jamféras med andra produkter.
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Figur 5. Jamforelse mellan medeltorskblocket och de miljémarkta alternativen. Obs 1: fordelningen i
stapeln "medeltorskblocket” endast &r en teoretisk fordelning. Obs 2: i det har fallet s& ar skalan pa CO,e
per kg produkt, alltsé inte per 400g block!

Nar man uttrycker de olika produkterna i siffror far vi foljande jamforelsetal:

Tabell 2. Jdmforelsetal for de olika produkterna.

Ursprungsland Kg CO2e Kg CO2e Jamforelse med Jamforelse med
per 400 gr | per kg medelblocket, sparad CO, | medelblocket, sparad
block product per 400 gr block COi%
Medeltorskblocket | 1,3 3,3 0 kg 0%
Hoki (MSC) 0,75 1,9 0,55 kg 42 %
Torsk (KRAV) 0,56 1,4 0,74 kg 56 %

I grova tag kan man alltsa saga att den miljomarkta fisken slapper ut hélften sa mycket koldioxid som den
genomsnittliga. Man kan ocksa konstatera att hokin och torsken ger ungefér lika stora utslapp i fisket och
foradlingen. Det &r den langa transporten som gor att hokin anda far ett hdgre varde.

Hur mycket utslapp kostar den sparade kronan?

Att prioritera nagot annat an miljomarkt har alltsa ett miljopris - ett utslapp om minst 0,5 kg CO,e per
torskblock. | manga fall ar det inte ndgon prisskillnad mellan miljomarkt och konkurrerande block, men vi
kan se att t ex COOPs vanliga torskblock &r tva kronor billigare, och detsamma &r ungefarligen sant for de
andra kedjorna ocksd. Om man koper tva KRAV-markta torskblock har man alltsa sparat in minst ett kg
koldioxid, till en kostnad av fyra kronor.

Skalar man upp detta till hela Sveriges import av fryst fisk (7 865 000 kg, se tabell 1), s innebér det att vi
skulle spara néstan 4 000 000 kg eller 4 000 ton koldioxid om alla torskblock var KRAV-markta.
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Genomsnittshilen i Sverige slapper ut cirka 200 g koldioxid per km. Genomsnittshilen i Sverige gar runt
1 500 mil per ar. Det innebér att besparingen om alla kopte KRAV-torsk skulle motsvara minst 1 300
bilars utslapp pa ett ar.

Sidan 15 av 23



4. Ovrig information om KRAVs fiskeregler

Sa har fungerar KRAVSs fiskeregler
Godkannandet sker i tva steg:

1. Forst provar KRAV med hjalp av sin fiskekommitté om bestandet ar hallbart och om redskapen
som anvands éar tillrackligt skonsamma.

2. Sedan provar ett certifieringsbolag om de enskilda fartygen uppfyller de regler som géller for
KRAV-fiske

Forst granskas ansokan om att 6ppna ett fiske av KRAVs fiskekommitté som &r sammansatt av experter

pa fiske inom olika omraden sa som toxikologi, hallbart fiske och livscykelanalys. Fér narvarande ar de:
e Ordftrande: Friederike Ziegler, SIK

Kine Mari Karlsen, Nofima

Jonas Nilsson, Hogskolan i Kalmar

Helena Rocklingsberg, Lunds universitet

Inger Naslund, Varldsnaturfonden WWF

Adjungerad: Bengt Sjostrand, Fiskeriverket

Fiskekommittén beddmer om:
o fisket sker med uthalliga metoder pa ett bestand som &r inom biologiskt sakra granser
e om redskapen ar tillrackligt selektiva
e om malarten innehaller tillrackligt 1aga nivaer av miljogifter som till exempel tungmetaller och
dioxiner.

For att sakerstalla att allt underlag ar riktigt och att processen ar tydlig, skickas fiskekommitténs forslag
till beslut pa remiss till KRAVs medlemmar, styrelse, utvalda forskare, berérda myndigheter, fiskeforetag
och organisationer. Remissen ar aven éppen for alla via KRAVs webbplats. Slutligen beslutar KRAVs VD
utifran fiskekommitténs forslag till beslut och remissvaren. | beslutet faststalls ocksa vilka redskap som &r
tillatna och ovriga villkor for ett godkant fiske.

Nér ett fiske ar godkant, kan enskilda fiskefartyg eller fiskefoéretag anséka om certifiering av sin
verksamhet enligt KRAVs regler. Dessa regler omfattar bland annat krav pa sparbarhet, utbildning av
fiskare, forbud mot vissa kymedier, oljor, smérjmedel och farger. Dartill kommer sedan arsskiftet aven
regler for maximal bransleforbrukning.

Las mer om fiske enligt KRAVSs regler, samt info om vilka fisken som ar 6ppna:
http://www.krav.se/Foretag/Certifieringar/Fiske/

Las KRAVs fiskeregler:
http://www.krav.se/KravReqgler/10/

Las mer om ledamoterna i fiskekommittén:
http://www.krav.se/sv/Om-KRAV/Fakta-om-KRAV/Organisation/Fiskekommitte/

Marknaden for KRAV-godkand fisk

KRAV har haft regler fér godkannande av vildfangad fisk sedan 2004. Framfor allt pa senare ar,
sa har utvecklats i en snabb takt. Under 2009 6kade férséljningen av KRAV-fisk i butikerna med
hela 126%, en fordubbling av 6kningstakten jamfort med 2008. De tva huvudgrupperna inom
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denna kategori &r djupfryst fisk och konserverad fisk. 2009 skedde en aktiv produktutveckling,
till exempel lanserades ett trettiotal nya KRAV-produkter.
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Figur 6: Utvecklingen av forséljning av KRAV-mérkt fisk 2007 till 2009. Kélla: KRAVs
marknadsrapport 2010.

Las mer om utvecklingen av marknaden for KRAV-markta produkter i KRAVs marknadsrapport:
http://www.krav.se/Om-KRAV/marknadsstatistik/
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Bilaga 1. Metodik
Metodik och datakallor

| klimatavtrycket (kg COz-ekv/torskblock) ingar systemet fran fiske fram till en tankt grossist
beldgen i Helsingborg, dvs tills det att torskblocket transporterats till Sverige. For att ta fram ett
"medeltorskblock’ har tre stora detaljhandelskedjor pa den svenska livsmedelsmarknaden
kontaktats som har levererat data pa total forsaljning av torskblock under 2009 och férdelning pa
olika varumarken samt leverantorer for respektive varuméarke. Dérefter har dessa fatt ange var
och med vilka fiskemetoder deras torsk har fangats. Utifran denna information har det sedan
skissats upp hur ett medeltorskblock produceras och hur langt torsken transporterats innan den
natt fram till grossist i Helsingborg. Denna inventering ledde till att foljande fiskkedjor for torsk
fiskad i Nordnorge inkluderades:

1. Frystral med filetering i Qingdao, Kina, inklusive battransport fran Nordnorge till Kina och
tillbaka till Sverige efter filetering.

2. Kustnara langrevsfiske med filetering i Nordnorge, inklusive lastbilstransport till
Helsingborg.

3. Snurrevad med filetering i Nordnorge, inklusive lastbilstransport till Helsingborg.

4. Bottentral med filetering i Nordnorge, inklusive lastbilstransport till Helsingborg.

5. Langrevsfiske med filetering i Nordnorge, inklusive lastbilstransport till Helsingborg.

6. KRAV-certifierat langrevsfiske med filetering i Nordnorge, inklusive lasthilstransport till
Helsingborg.

Forutom ovanstaende fiskkedjor presenteras dessutom resultat for féljande tre miljomarkta
alterantiv till medeltorskblocket”:

a) Ett tankt KRAV-torskblock, med en bransleférbrukning pa 0,5 | diesel/kg landad torsk, dvs
som ligger precis pa den gallande gransen for KRAV-certifiering.

b) Ett alternativ till torskblock bestadende av MSC-certifierade hoki-filéblock dar hokin ar fiskad i
Nya Zeeland.

¢) Ett befintligt KRAV-fiske som sker med langrev utan anvandning av syntetiska kylmedel
(samma som punkt 6 ovan).

Fordelning av miljobérdan mellan huvud- och biprodukt bade i fisket och i processledet har
gjorts baserat pa deras respektive massa, vilket innebér att t ex filé och biprodukter bar lika stor
del av miljobordan i processledet. Det har ocksa antagits att biprodukterna vid fiskberedning
anvands fullt ut. Fiskrens och —huvuden som kastas 6verbord till havs har ddremot inte tilldelats
nagon del av fiskets miljobelastning da dessa ej anvands vidare. Butiksledet har inte tagits med
da hanteringen av de olika blocken inte skiljer sig at, vilket gér en jamforelse av detta steg
onddig. Det antas inte vara nagon skillnad i svinn mellan varumarkena, varfor en inventering
eller berakning av detta anses 6verflodig. Data pa resursanvandning och emissioner fran
produktion av plast, produktion och férbranning av olika brénslen och elproduktion i Norge har
hamtats fran databasen ecoinvent (ecoinvent, 2007). Elproduktion i Kina och Nya Zeeland har
modellerats utifran uppgifter fran International Energy Agency (iea.org). De
karaktariseringsindex som anvants i berdkningarna visas i Tabell 1.
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Tabell 1. Karaktariseringsindex for klimatforandringar (GWP 100 ar), Forster et al. (2007)
Emission Karaktariseringsindex
(gram COzper gram)

Koldioxid (CO3) 1
Metan (CHa) 25 Lustgas (N20) 298
Kylmedel (HCFC-22/R22) 1810

Fiske

For samtliga norska fisken har genomsnittsdata for fiske med respektive fiskemetod anvants,
(Winther et al. 2009). Undantaget ar frystralningen, dar dataunderlag som anvandes i Ziegler
(2008) utgjorde grunden. Data ur denna studie anvéndes &ven for berédkningen av den nya
zeelandska hokin.

Det hypotetiska KRAV-markta blocket har byggts upp utifran en befintlig fiskkedja med den
enda skillnaden att bransleforbrukningen i fisket har satts till 0,5 liter diesel/kg landad fisk, som
ar den maximalt tillatna atgangen av bransle i fisket enligt KRAVSs regelverk, samt att ingen
anvandning av syntetiska kylmedel har modellerats, da detta inte ar tillatet i KRAV-certifierade
fisken.

| fisket ingar produktion och férbranning av diesel, som anvands som brénsle pa batarna samt i
vissa fall for infrysning ombord, samt emissioner av kylmedel i form av freoner i de fall dessa
anvands. Vi har gjort antagandet att freon anvéands i de mer storskaliga tral- och langrevsfiskena,
men ej i kustnara fisken med mindre batar samt forstas i KRAV-certifierat fiske.

Transporten sker med lastbil i samtliga fall férutom for hokin och torsken som fileteras i Kina,
dar transporten till Sverige sker i fryscontainer pa fraktfartyg.

Processning

De data som anvants for filetering, paketering och infrysning i Norge for torskblocken &r hamtade
fran Ziegler (2008). El anvands som energikalla och ar modellerad med ett norskt
produktionssnitt som till storsta delen bestar av vattenkraft. | de fall processningen sker pa annat
stélle; Kina och Nya Zeeland, har denna modellerats med annat utbyte; hokin i Nya Zeeland har
ett lagre filéutbyte. | Kina ger handfiletering ett battre utbyte pa torsken an vad maskinfiletering i
Norge ger. N&r processningen sker i Nya Zeeland och Kina har elen som anvénds modellerats
med landspecifik produktionsmix av el, som ar nagot samre ur klimatsynpunkt for Nya Zeeland
och betydligt samre for Kina (beroende pa storre andel fossila branslen, Kina har en till nara
100% kolkraftsbaserad elproduktion). Energiatgangen ar ocksa lite hogre per kg fisk i dessa
lander, vilket bidrar till de hdgre resultaten for processningen jamfért med i Norge. | Kina atgar
energi bade for att forst tina fisken och sen frysa in den igen efter filetering.

Transporter

Data pa resursanvandning och emissioner fran transportarbete har hamtats fran FHL-projektet
(Winther et al. 2009) déar tva olika containerfartyg anvants: ett storre containerfatyg som gar i 14
knop och ett mindre som gar i 17 knop. Dessa har anvants for transporten fran Nya Zeeland samt
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till och fran Kina. De lastbilar som anvants i dvriga fall baseras pa specifikt inventerade data for
lastbilstrafik pa kuperade vagar i Norge samt pa motorvag (Winther et al. 2009). Helt fyllda
containrar har antagits bade pa lastbilar och bétar och inga returstrackor har inkluderats. Aven
data pa energiatgang och kylmedelslackage for kylningen under transport har tagit fran Winther
et al. (2009).

Datagrundlag

Frystral (via Kina)

For frystralning har en bransleatgang pa 0.6 I/kg torsk landad i rensad och huvudkapad form
anvants (dataunderlag till Ziegler 2008). Kylmedel som anvands &r freon R22 ett norskt
medelvérde for demersalt fiske; 0,336g/kg landad (Winther et al. 2009). Efter fisket skeppas den
frystralade torsken till Qingdao, Kina for filetering. Transporterna fran Norge till Kina och fran
Kina till Sverige har modellerats med tva batvarianter vardera, for de kortare transporterna
mellan Nordnorge och Rotterdam, samt Rotterdam-Helsingborg har modellerats med den mindre
containerbaten som namnts tidigare. For transporterna Rotterdam till Qingdao (samt
returtransporten Qingdao-Rotterdam) har den strre containerbaten anvants i berakningarna.
Emissioner fran diesel och kylmedel i kylaggregaten har ocksa modellerats enligt Winther et al.
(2009).

Bottentral

Data pa bransleforbrukningen i bottentralning ar ett genomsnitt for norskt bottentralfiske: 0,43
liter diesel per kg landad torsk (Winther et al. 2009). Kylmedel anvands ocksa i form av freon
R22, ett norskt medelvarde pa kylmedelsanvandning i demersalt fiske (Winther et al., 2009) har
anvants: 0,336g R22/kg landad torsk.

Langrev (ej KRAV)

Langrevsfisket har modellerats med bréansleforbrukning pa 0,31 liter diesel/kg landad torsk,
utifran ett norskt medelvarde pa langrevsfisket framtaget i Winther et al. (2009).
Kylmedelsanvéandningen har modellerats utifran det norska genomsnittet i demersalt fiske;
0,336g R22/kg landad torsk.

Langrev (KRAV)
Langrevsfisket har modellerats med bréansleforbrukning pa 0,31 liter diesel/kg landad torsk,

utifran ett norskt medelvarde pa langrevsfisket framtaget i Winther et al. 2009. Inga syntetiska
kylmedel &r tillatna i KRAV-certifierade fisken.

Snurrevad

Data pa bransleforbrukningen i fiske med snurrevad &r ett genomsnitt for norskt snurrevadsfiske:
0,12 liter diesel per kg landad torsk (Winther et al. 2009). Det har antagits att inget kylmedel
anvands i detta fiske som sker mer kustnara och pa mindre batar an foregaende fisken.
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Kustnara langrev

Data pa bransleforbrukningen i kustnara langrevsfiske ar ett genomsnitt for norskt kustfiske med
langrev: 0,15 liter diesel per kg landad torsk (Winther et al. 2009). Aven har har det antagits att
inget kylmedel anvands i kustnara langrevsfisket med samma resonemang som for snurrevad
ovan.

“Tankt "KRAV-fiske

Enligt KRAVS regler for bransleforbrukning i fisket far bransleatgangen inte 6verstiga 0,5 liter
diesel/kg landad torsk. Denna forbrukning har anvénts for att modellera det tdnkta KRAV-

blocket.

Pelagisk tralning av hoki i Nya Zeeland

I hokifisket, som &r certifierat enligt MSC, ar brénsleforbrukningen 0,25 liter/kg landad hoki och
fisken landas hel. Inget kylmedel som &r klimatpaverkande anvands i detta fiske (Ziegler, 2008).
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